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Zalgcznik nr 4

WYKAZ SWIAI?CZEN GWARANTOWANYCIH PIELEGNIARKI LUB HIGIENISTKI SZKOLNEJ UDZIELANYCH
W SRODOWISKU NAUCZANIA I WYCHOWANIA ORAZ WARUNKI ICH REALIZACIJI

Czest 1

1. Pielggniarka lub higienistka szkolna planuje i realizuje profilaktyczng opiekg zdrowotng nad $wiadezeniobiorcami na
terenie szkoty lub w placowee, o ktorej mowa w art. 2 pkt 5 ustawy z dnia 7 wrzednia 1991 r. o systemie o§wiaty (Dz. U.
z 2004 r. Nr 256, poz. 2572, z pdzn. zm.).

2. Swiadczenia pielegniarki lub higienistki szkolnej obejmujg:
1) wykonywanie i interpretowanie testdw przesiewowych, zgodnie z warunkami okre§lonymi w czgéci 11,
- 2)  kierowanie postgpowaniem poprzesiewowym oraz sprawowanie opieki nad uczniami z dodatnimi wynikami testow;
3)  czynne poradnictwo dla uczniow z problemami zdrowotnymi;

4)  sprawowanie opicki nad uczniami z chorobami przewlektymi i niepetnosprawnoscia, w tym realizacja §wiadczen pie-
lggniarskich oraz wytgcznie na podstawie zlecenia lekarskiego i w porozumieniu z lekarzem podstawowej opieki
zdrowotnej, na ktorego liscie §wiadczeniobiorcow znajduje si¢ uczen, zabiegéw i procedur leczniczych koniecznych
do wykonania u ucznia w trakcie pobytu w szkole;

5)  udzielanie pomocy przedlekarskicj w przypadku naglych zachorowan, urazéw i zatrud;

6)  doradztwo dla dyrcktora szkoty w sprawie warunkdw bezpieczenstwa ucznidw, organizacji positkéw i warunkow
sanitarnych w szkole:

7)  edukacja w zakresie zdrowia jamy ustnej;

8)  prowadzenie u ucznidéw szkét podstawowych (klasy I-VI) znajdujgeych si¢ na obszarach, gdzie poziom fluorkéw
w wodzie pitnej nie przekracza wartosci 1 mg/l, grupowej profilaktyki fluorkowej metodg nadzorowanego szczotko-
wania z¢gbow preparatami fluorkowymi 6 razy w roku, w odstepach co 6 tygodni;

9)  udzial w planowaniu, realizacji i ocenie edukacji zdrowotnej.

3. Pielggniarka lub higienistka szkolna udziela swiadczen, o ktérych mowa w ust. 1, zgodnie z przepisami wydanymi na
podstawic art. 27 ust. 3 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 1, o éwiadczeniach opieki zdrowotnej finansowanych ze $rodkow
publicznych (Dz. U. z 2008 r. Nr 164, poz. 1027, z pézn. zm.).

4, Pielggniarka lub higienistka szkolna zapewnia dostgpno$é do s$wiadczen w wymiarze czasu pracy proporcjonalnym
do liczby uczniéw objetych opiekg oraz planu godzin lekeyjnych, zgodnie z warunkami okre§lonymi w czgdci I11.

Czesé IT. Warunki realizacji testow przesiewowych

WIEK ALBO ETAP

LP. EDUKACII TESTY PRZESIEWOWE
1 | Roczne obowigzkowe 1. Test do wykrywania zaburzen:
przygotowanie przed- 1 Forvemamn e g o i
szkolme*(%) 1) rozwoju fizycznego ~ pomiary: wysokosci 1 masy ciala, w tym okreélenie

wspdtczynnika masy ciata (Body Mass Index - BMI);

2) uktadu ruchu, w tym bocznego skrzywienia kregostupa, znieksztatcen sta-
tycznych konczyn dolnych;

3) w kierunku zeza (Cover test, test Hirschberga);
4) ostroéci wzroku;

S) shuchu (badanie orientacyjne szeptem);

6) ci$nienia tetniczego krwi.
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2. Orientacyjne wykrywanic zaburzen statyki ciata.

3. Orientacyjne wykrywanie wad wymowy.

Klasa 11
szkoty podstawowe;j**

Test do wykrywania zaburzen:

1) rozwoju fizycznego — pomiary: wysokosci i masy ciata, w tym okreslenie wspot-
czynnika masy ciata (Body Mass Index — BMI);

2) ukfadu ruchu, w tym bocznego skrzywienia kregostupa;
3) ostrosci wzroku;
4) widzenia barw;

5) cisnienia tgtniczego krwi.

Klasa V
szkoly podstawowej**

Test do wykrywania zaburzen:

1) rozwoju fizycznego — pomiary: wysokosci i masy ciata, w tym okreslenie wspol-
czynnika masy ciata (Body Mass Index — BMI);

2) uldadu ruchu, w tym bocznego skrzywienia kregoshipa;
3) ostrosei wzroku;
4)  widzenia barw;

5) ci$nienia tetniczego krwi.

Klasa-T—
-gimnazjum*-
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Test do wykrywania zaburzen:

1) rozwoju fizycznego — pomiary: wysokosci i masy ciafa, w tym okreélenie wspot-
czynnika masy ciata (Body Mass Index — BML);

2) ukfadu ruchu, w tym bocznego skrzywienia kregostupa i nadmiernej kifozy piet-
siowej;

3) ostrodei wzroku;
4) stuchu (badanie orientacyjne szeptem);

5) ci$nienia tetniczego krwi.

Klasa I
szkoty ponadgimnazjal-
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Test do wykrywania zaburzen:

1) rozwoju fizycznego — pomiary: wysokoéci i masy ciata, w tym okre$lenie wspot-
czynnika masy ciata (Body Mass Index — BMI);

2) uldadu ruchu, w tym bocznego skrzywienia kiggostupa i nadmiernej kifozy pier-
siowej;

3) ostrodci wzroku;

4) cidnienia tetniczego krwi,

6

Ostatnia klasa szkoty
ponadgimnazjalnej do
ukoniczenia 19 roku zycia

Test do wykrywania zaburzen:

1) rozwoju fizycznego ~ pomiary: wysokosci i masy ciata, w tym okreslenie wspoi-
czynnika masy ciata (Body Mass Index — BMI);

2) ostrodci wzroku;

3) cidnienia tetniczego krwi,

* W przypadku niewykonania badania w terminie testy przesiewowe wykonuje si¢ w klasie | szkoty podstawowej.
* W przypadku braku promocji do nastgpnej klasy nie wykonuje sie powtdrnie testow przesiewowych,



